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Gómez Farías, Jalisco
PLAN DE TRABAJO 

COMISIÓN EDILICIA DE DEPORTES. 
INTRODUCCIÓN. 

La Comisión Edilicia de Deportes de este H. Ayuntamiento de Gómez Farías, Jalisco para el período 2018 -2021 presenta el Plan de Trabajo, mismo que de acuerdo a sus atribuciones conferidas en la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, Constitución Política del Estado de Jalisco, Ley del Gobierno y la Administración Pública Municipal del Estado de Jalisco, Reglamento del Gobierno y la Administración Publica para el Municipio de Gómez Farías Jalisco y la Ley de Transparencia y Acceso a la Información Pública del Estado de Jalisco, debe generarse para el mejor desarrollo de las actividades de la comisión en beneficios de las y los ciudadanos. 
La presente comisión por medio de este plan de trabajo, da a conocer la manera en la que se espera desempeñarse a lo largo de la administración, teniendo como objetivo el poder impulsar el deporte en las diferentes edades, buscando la activación física de las personas del municipio, teniendo como consecuencia una vida saludable física y mentalmente. 
JUSTIFICACIÓN. 
El deporte y la actividad física han demostrado ser una práctica sumamente benéfica para la prevención, desarrollo y rehabilitación de la salud, así como un medio para fortalecer el carácter, la disciplina, la toma de decisiones personales, así como el cumplimiento de las reglas beneficiando al deportista en todos los ámbitos de la vida cotidiana. Hoy en día esta visión ha sido aceptada por muchos, de tal manera que cada día que transcurre, una persona se decide a vivir sanamente mediante la activación física. La práctica regular del ejercicio tiene un impacto positivo en la salud física y mental, incluso sin que ello implique perder peso, ya que de tal manera reduce otros factores de riesgo como son los niveles de colesterol o fortalece la resistencia cardiaca. Esto es, una persona activa disminuiría los factores de riesgo a pesar de tener o no sobrepeso.

MISIÓN. 

Estimular, promover, apoyar y enseñanza del deporte para todos los habitantes del municipio en espacios deportivos con infraestructura necesaria y personal calificado de acuerdo con las necesidades del municipio de Gómez Farías. 

VISIÓN. 
Ser un municipio creativo e innovador que beneficie y active a los habitantes, construyendo por medio del fomento deportivo la participación ciudadana y el tejido social.

PRINCIPIOS.

​Respeto, lealtad, responsabilidad, honradez, solidaridad, justicia, verdad, paz, tolerancia, legalidad. 
OBJETIVO GENERAL. 
Incrementar las actividades físicas y deportivas a la población, a través de nuevos programas deportivos enfocados a generar mejor calidad de vida de las personas. Incrementar, conservar y mantener en óptimas condiciones, la infraestructura deportiva destinada a la activación física y deportiva a través de la gestión eficaz de recursos para mantenimiento y construcción ante las diversas instancias gubernamentales.

OBJETIVOS PARTICULARES. 
I. Proponer, analizar, estudiar y dictaminar respecto a las políticas y lineamientos generales tendientes a estimular la práctica de los deportes dentro del Municipio para procurar el desarrollo físico y mental de sus habitantes;
II. Promover y proponer, previo al estudio que lo justifique, la construcción de unidades o centros deportivos en el Municipio;
III.  Vigilar la conservación y buena administración de las unidades deportivas o áreas destinadas para tal efecto;
IV. Establecer relaciones de carácter deportivo con las diferentes autoridades en la materia, clubes privados e instituciones y equipos deportivos de la Cabecera Municipal, Delegación y Agencias Municipales;
V. Promover eventos deportivos, otorgando estímulos en favor de los triunfadores de acuerdo a la capacidad presupuestal del Municipio; 
VI. Promover todas aquellas actividades que tiendan al fomento y desarrollo del deporte para todos los habitantes del Municipio; 
VII. En general, promover la actividad física y todas aquellas tendientes al fomento y desarrollo del deporte dentro del Municipio, tanto en la niñez, como en la juventud, en la edad adulta y discapacitados; y 
VIII.  En general las que le confieran las leyes y reglamentos, así como las que se deriven de los Acuerdos del Ayuntamiento.
MARCO LEGAL.
· Constitución 
Política de los Estado Unidos Mexicanos.
Artículo 115. Los estados adoptarán, para su régimen interior, la forma de gobierno republicano, representativo, democrático, laico y popular, teniendo como base de su división territorial y de su organización política y administrativa, el municipio libre, conforme a las bases siguientes:
I. Cada Municipio será gobernado por un Ayuntamiento de elección popular directa, integrado por un Presidente o Presidenta Municipal y el número de regidurías y sindicaturas que la ley determine, de conformidad con el principio de paridad. La competencia que esta Constitución otorga al gobierno municipal se ejercerá por el Ayuntamiento de manera exclusiva y no habrá autoridad intermedia alguna entre éste y el gobierno del Estado.
· Constitución Política para el Estado de Jalisco. 

ARTÍCULO 73.-El municipio libre es base de la división territorial y de la organización política y administrativa del Estado de Jalisco, investido de personalidad jurídica y patrimonio propios, con las facultades y limitaciones establecidas en la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos y los siguientes fundamentos:

I. Cada municipio será gobernado por un Ayuntamiento de elección popular directa, que residirá en la cabecera municipal. La competencia que esta Constitución otorga al gobierno municipal se ejercerá por el Ayuntamiento de manera exclusiva y no habrá autoridad intermedia entre éste y el gobierno del Estado.
· Ley del Gobierno y la Administración Pública Municipal del Estado de Jalisco. 

Artículo 27. Los Ayuntamientos, para el estudio, vigilancia y atención de los diversos asuntos que les corresponda conocer, deben funcionar mediante comisiones.

Los ediles pueden eximirse de presidir comisiones, pero cada munícipe debe estar integrado por lo menos a dos comisiones, en los términos de la reglamentación respectiva.
La denominación de las comisiones, sus características, obligaciones y facultades, deben ser establecidas en los reglamentos que para tal efecto expida el Ayuntamiento.

Las comisiones pueden ser permanentes o transitorias, con integración preferentemente colegiada para su funcionamiento y desempeño, y bajo ninguna circunstancia pueden tener facultades ejecutivas.

Las reuniones que celebren las comisiones son públicas por regla general, salvo que sus integrantes decidan, por causas justificadas y de conformidad con sus disposiciones reglamentarias aplicables, que se celebren de forma reservada.

En los Ayuntamientos que tengan quince ediles o más, las comisiones permanentes siempre son colegiadas.

Los ayuntamientos establecen en sus respectivos reglamentos el plazo en que cada comisión edilicia debe dar cuenta de los asuntos que le sean turnados. A falta de disposición reglamentaria, los asuntos deben dictaminarse en un plazo no mayor a cuarenta y cinco días naturales contados a partir del día posterior a que le sean turnados, mismos que pueden ser prorrogables en los términos de la reglamentación municipal.
· Ley de Transparencia y Acceso a la Información Pública del Estado de Jalisco y sus Municipios. Artículos 15. Información Fundamental- Ayuntamientos.
Artículo 15 fracción VII.-  Los programas de trabajo de las comisiones edilicias.

· Reglamento del Gobierno y la Administración Pública para el Municipio de Gómez Farías Jalisco. 
Artículo 77.- El Ayuntamiento, para el estudio, vigilancia y atención de los diversos asuntos que le corresponde conocer, debe funcionar mediante Comisiones Edilicias.
Artículo 79.- Las Comisiones tienen las siguientes funciones:

I. Recibir, estudiar, analizar, discutir y dictaminar, los asuntos turnados por el Pleno del Ayuntamiento;

II. Presentar al Pleno del Ayuntamiento, las propuestas de dictamen y proyectos de Acuerdo, sobre los asuntos que le sean turnados;

III. Presentar al Pleno del Ayuntamiento los avances de sus trabajos e investigaciones, así como los informes correspondientes. Para que estos informes adquieran plena validez, deberán ser aprobados por el Órgano de Gobierno Municipal; y

IV. Presentar al Pleno del Ayuntamiento, iniciativas de reglamentos, dictámenes o propuestas tendientes a ser eficientes las funciones del gobierno municipal, dentro del área de su competencia.
ASPECTOS OPERATIVOS DESTACADOS.
Ejercer las atribuciones y funciones que el marco normativo le confiere a esta Comisión con el objeto de establecer un plan integral para la actividad recreativa, física y del deporte, en donde además de implementarlo como un área recreativa, fomentar la disciplina de transcendencia, promover el deporte principalmente en los niños y la juventud.
TRABAJO LEGISLATIVO.

A) Recepción de diversas iniciativas turnadas por el pleno; para su revisión, análisis, dictaminarían y en su caso aprobación de las mismas en materia de Deportes.
B) Recepción, seguimiento y en su caso aprobación de diversos asuntos tales como; planes, programas o proyectos que son materia de competencia de las respectivas comisiones.  
APLICACICIÓN. 
La comisión de Deportes, se reunirán con sus respectivos vocales al menos una vez al mes, para el cumplimiento del presente programa, de igual manera para la dictaminación de los asuntos pendientes en acatamiento de las atribuciones enunciadas. 
ATENTAMENTE 
Gómez Farías Jalisco, ________________
                                        Fecha de aprobación.
INTEGRANTES. 

Presidente de la Comisión: Regidor y Sindico 

Mtro. Jorge Félix Fregoso Lomelí 
Vocales.

Presidenta y Regidora Ariana Barajas Gálvez.
Regidor Pedro Jiménez Candelario. 

